Actualite > Grand Sud > Tam > Albi
Publié le 30/05/2017 & 03:49, Mis 4 jour le 30/05/2017 2 08:01

Grande féte du vélo samedi a Albi
Cyclotourisme - Cyclotourisme

Le 03/06/2017

EISPN

Grande féte du vélo samedi a Albi

Le samedi 3 juin ce sera la féte du vélo a Albi. Cette manifestation, organisée par le Cyclo
Randonneur Albigeois, se déroulera sous I'égide la Fédération Francaise de Cyclotourisme. Elle
s'inscrit dans le cadre national et annuel de la féte du vélo qui se tient le premier week-end de juin.

Ces rencontres permettent de sensibiliser le plus grand nombre de personnes a la pratique du vélo
comme loisir. C'est une initiative gratuite, familiale et festive qui permet de découvrir cetie pratique
sportive bénéfique pour la santé dans un cadre convivial. Le cyclotourisme n'est pas un sport de
compétition. Il s'agit d'une pratique, certes sportive, mais fournée vers la découverte des paysages
en empruntant des petites routes de campagne et de la culture, et cela dans un climat amical.

Un stand sera installé sur la place du Vigan samedi matin de 9h & 12h. Les personnes intéressées y
seront accueillies et renseignées sur la pratique du cyclotourisme et le café sera au chaud.

Une sortie encadrée d'une trentaine de km environ sera proposée a ceux qui voudront se tester ou
reprendre l'activité cyclotourisme. Départ a 9h30 depuis la place du Vigan, chacun prend son propre
velo. Le circuit empruntera des petites routes. Ceux qui le souhaitent pourront raccourcir ou
rallonger un peu le parcours. Les groupes seront guidés par des membres du CRA.

Cette manifestation, placée sous I'égide de la FFCT, donne droit & une assurance gratuite.
Les VAE (Velo a Assistance Electrique) sont accueillis.

Une régle du CRA : on part ensemble, on rentre ensemble.
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