La Gazette du CRA

N° 1 de I'année 2020
Calendrier des activites CRA, Codep et Coreg

Hors sortie hebdomadaire Lundi, Mercredi et Samedi
Rendez vous (Horaire hiver) a 13h30 pour un départ a 13h45
Rendez vous (Tamalous hiver) le vendredi a 13h15 pour un départ a 13h30
Les groupes doivent étre d’un maximum de 20 en faire 2 si supérieur.

JANVIER 2020

MER 8 Formation Positionnement Codep 81 (Albi)

MER 15 Formation Mécanique (Roulement) Codep 81 (Albi)

MAR 21 |Vélo Santé CRA (Doc Laschet) Omeps (Albi)

SAM 25 Formation Rayonnage de roues Codep 81 (Albi)
SAM 25 & 08 [Formation animateur FFCT (St Sulpice)

FEVRIER 2020
Sam 2 Formation mécanique de terrain Codep 81 (Albi)
Mar 11 Vélo & Tic CAR a Omeps (Albi)
Dim 16 Point Café a St Lieux les Lavaur

Sam 22 Ouverture Saison CRA a Salle stade Rigaud

Dim 23 Point Café a Veilhes (Village)

Rouge Organisation CRA

Bleu Calendrier Codep 81

Noir Calendrier Coreg Occitanie

Pour tous renseignement Cra.president@gmail.com
06 09 31 99 06



http://cra.ovh/agenda/
mailto:cra.president@gmail.com
http://occitanie.ffct.org/calCoReg_2018_1.php
http://tarn.ffct.org/sources/Calendrier_2018.pdf

